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Hva er en tannpleier?
En tannpleier er en autorisert helsearbeider 

som jobber for å fremme god munnhelse og 
forebygge tannsykdommer. Med solid faglig 

kunnskap og et helhetlig blikk på pasientens helse, 
bidrar tannpleiere til å sikre både friske tenner 

og et bedre liv. De vet hvordan munnen påvirker 
resten av kroppen og spiller en nøkkelrolle i å 

oppdage og forebygge helseplager.



Hva gjør en tannpleier?
Tannpleiere har forebygging i sentrum. 
Du hjelper pasientene med å holde 
tannsykdommer som for eksempel 
karies og tannkjøttsykdommer i sjakk. 
Arbeidsoppgavene spenner fra å 
undersøke og kartlegge munnhelsen, 
til å rense tenner og gi råd om 
god munnhygiene. En annen viktig 
oppgave er folkehelsearbeid, som 
undervisning og samarbeid med 
andre yrkesgrupper. 

En tannpleier er altså ikke bare en 
behandler, men en rådgiver og 
motivator som inspirerer folk til å ta 
vare på egen tannhelse.  
 

Med en karriere som tannpleier får du muligheten til å kombinere 
pasientarbeid, kommunikasjon og folkehelsearbeid – og ikke 

minst være med på å gjøre en forskjell i folks hverdag.



Veien til å bli tannpleier
Bachelor i tannpleie er en treårig utdanning som gir deg 
både teoretisk kunnskap og praktiske ferdigheter til å bli 
autorisert tannpleier. Gjennom studiet lærer du om tann- 
og munnhelse, hvordan forebygge sykdom, og hvordan gi 
pasienter den beste oppfølgingen.
Utdanningen er praktisk rettet, med mye tid brukt på 
ferdighetstrening. Du øver på alt fra å undersøke tenner og 
tannkjøtt, til å utføre forebyggende behandlinger og gi råd 
til pasienter. Denne kombinasjonen av teori og praksis gjør 
deg trygg i møte med virkelige situasjoner.
Bachelor i tannpleie tilbys i dag både i Oslo, Bergen, 
Tromsø og på Elverum.



Mulighetene etter 
studiet

Som tannpleier er du en ettertraktet 
fagperson i helsevesenet. Mange 

nyutdannede finner raskt jobb, 
og det er et økende behov for 
tannpleiere over hele landet, 

spesielt i distriktene. Du kan jobbe i 
den offentlige tannhelsetjenesten 

og i private klinikker, enten som 
ansatt, eller som selvstendig 

næringsdrivende. Flere tannpleiere 
arbeider også innen forskning eller 

undervisning.

Videreutdanning
Vil du utvikle deg enda mer? 

Videreutdanning gir deg 
muligheten til å fordype deg 

og åpne enda flere dører i 
karrieren din. 

Etter fullført bachelorgrad 
kan du ta videreutdanning 

innen tannpleie og 
helsefremmende arbeid.  
Bachelorgraden gir deg 

også et solid utgangspunkt 
for flere masterstudier. 



Den offentlige tannhelsetjenesten i Nordland er en offensiv og synlig aktør på tannhelsefeltet i fylket.
Fylkeskommunen drifter 43 tannklinikker og 5 spesialistklinikker med til sammen ca. 300 ansatte  
fra Bindal i sør til Andøy i nord.
Vi er summen av ytterst profesjonelle medarbeidere som hver dag jobber for at nordlendingene  
kan bite fra seg.
Vi er en trygg arbeidsgiver for deg som vil jobbe med tannhelse og gjør en forskjell for folkehelsen,  
og har masse spennende jobb- og karrieremuligheter for tannpleiere.
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Arbeid og lønn som tannpleier
En karriere som tannpleier gir deg muligheten til å 
jobbe i mange ulike miljøer og med varierte oppgaver.  
Arbeidshverdagen spenner fra forebyggende arbeid 
på skoler og helseinstitusjoner til pasientbehandling 
på tannklinikker – og når man jobber med mennesker, 
er ingen dager like.
Tannpleiere er etterspurte fagpersoner i hele landet, 
og mulighetene for en meningsfull jobb er mange.
Når det gjelder lønn, starter de fleste tannpleiere på 
over 500 000 kroner i året. Med erfaring, fordypning 
og videreutdanning kan lønnen øke betydelig. Jobber 
du i offentlig sektor, følger det ofte med gunstige 
pensjons- og arbeidsvilkår som gir ekstra trygghet i 
karrieren.

Vestfold fylke er landets tettest befolkede fylke etter 
Oslo og Akershus med nesten 257.000 innbyggere 
fordelt på seks store kommuner.

Seksjon tannhelse i Vestfold fylkeskommune har 
ca. 150 ansatte, fordelt på  tannhelsesekretærer, 
 tannpleiere, tannleger, psykologer, 
 folkehelsekoordinator, rådgivere og en fylkestannlege.

Vi har 14 tannklinikker, en narkosetannklinikk, TOO 
team, spesialist i pedodonti, og flere ansatte med 
spesialkompetanse.

Tannpleierne i Vestfold fylkeskommune  jobber 
i  førstelinje i pasientbehandlingen og har et 
godt  samarbeid med kommunene fra 
 helsestasjoner til sykehjem. De eldre syke i 
fylket blir sterkt prioritert.

Det organiseres flere møter for tannpleierne 
gjennom året. Samhandling, erfaringsdeling 
og  kompetanseheving er viktig for seksjonen.

Er du en engasjert tannpleier som 
ønsker å gjøre en forskjell?

Foto: Anders Palmer Holmen
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Takk til alle våre 
samarbeidspartnere!



Om Norsk Tannpleierforening (NTpF)
Norsk Tannpleierforening (NTpF) er fag- og interesseorganisasjonen for 
autoriserte tannpleiere i Norge. Vi jobber for å fremme tannpleieryrket, 
sikre gode arbeidsvilkår for våre medlemmer og styrke tannpleierens 
rolle som en viktig del av helsevesenet.
Vår visjon er et samfunn der tannpleiere bidrar til god munnhelse og økt 
livskvalitet for alle. Gjennom samarbeid og faglig engasjement jobber vi 
for å bygge en enda sterkere fremtid for tannpleieryrket.



Hva gjør vi?
NTpF tilbyr juridisk 

bistand, faglige 
ressurser og rådgivning 

for tannpleiere i alle 
faser av karrieren. Vi 
er også en pådriver 
for faglig utvikling, 

og arrangerer 
kurs, seminarer og 

konferanser som gir 
våre medlemmer 

muligheten til å holde 
seg oppdatert på ny 
kunnskap og innen 

tann- og munnhelse.

En stemme for 
tannpleierne
Foreningen jobber 
aktivt for å påvirke 

helsepolitikken i 
Norge. Vi samarbeider 

med myndigheter, 
utdanningsinstitusjoner 
og andre aktører for å 

sikre at tannpleiere har 
en tydelig og respektert 
stemme i helsevesenet.

Hvorfor bli 
medlem?

Som medlem i Norsk 
Tannpleierforening 

får du tilgang til 
et sterkt faglig og 

sosialt nettverk, samt 
støtte og veiledning i 
arbeidslivet. Enten du 

er nyutdannet eller 
erfaren, gir NTpF deg 

verktøyene du trenger 
for å utvikle deg og 

lykkes i yrket.

Bli medlem her!
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Kontakt oss!
Norsk Tannpleierforening

904 74 117 

post@tannpleier.no
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