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Ekte arbeidsglede

| mgte med MN Vekst far man oppleve mestring,
okt livskvalitet, vekst og utvikling —innenfor en
ramme som passer den enkelte!

MN Vekst er en arbeidsmarkedsbedrift som eies
av Namsos og Flatanger kommmune, og vi leverer
konkurransedyktige varer og tjenester til bade
privatpersoner, naeringslivet og NAV. Vi er i dag
over 30 ansatte som er fordelt pa avdelinger innen
attfgring, produksjon av ulike tjenester, samt vart
arbeids- og aktivitetssenter.
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Malet vart er & sgrge for at personer som enten
ikke har kommmet inn i arbeidslivet, eller som av
ulike grunner har falt utenfor, far trene seg pa a
sta i arbeid, eller styrke muligheten til 8 kommme
tilbake i egen stilling eller nytt arbeid.

Viktig samfunnsoppdrag
Var oppgave er gi mennesker i ulike livssituasjoner
varierte og meningsfylte arbeidsoppgaver som
skal bidra til personlig vekst og god livskvalitet. Sa
enkelt — og sa vanskelig — er det! Det som fungerer
for den ene, fungerer nemlig ikke ngdvendigvis for
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Menneskene vi jobber med, skal vokse med
oppgavene de far og bli tryggere pa seg sely,

og arlig hjelper MN Vekst omlag 300 personer
a skape en meningsfylt hverdag!

Sars
garanti
Hos oss kan du fele deg trygg pé at

Trg g g h et N a r d u jobben er utfort av dyktige og palitelige

fagfolk. Vi har tilgang pa noen av
markedets gunstigste garantiordninger

trenger elelktriker morladets qunstgate garantiordringer

de beste lasningene for deg - enten du
trenger hjelp til sma eller store oppdrag.
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Tiltaksarranggr for arbeids-
rettede tiltak for NAV:

- Varig tilrettelagt arbeid
- Arbeidsforberedende
trening

For Kommune:

- Dagtilbud for personer
med en demenssykdom

- Arbeid- og aktivitetssenter

- Mestringsenheten

- Innvandrertjenesten

- Namsos opplaeringssenter

- Kjgpte plasser

Byggentreprengren som bygger
alt fra fuglekasser til kirker
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Fagkunnskap siden 1897



ARBEIDSPLASSER
OG TILBUD VI DRIFTER

NAMSOS CAMPING

Campingplassen som driftes av vare ansatte og deltak-
ere ligger ca. 5 minutters biltur fra Namsos sentrum

— i naturskjgnne omgivelser ved Namsens utlgp.

Campingplassen var er i kontinuerlig utvikling, og det
arbeides bade i og utenfor sesong med utendars
vedlikehold, renholdsarbeid i hytter og sanitzeranlegg,
kundebehandling i resepsjon og kiosksalg. De stgrste
hyttene er nylig restaurert med vindusbytte og nye
verandaer, og det er oppfart ny lekeplass — alt utfgrt av
folk knyttet til var virksomhet.

VASKERI

Vaskeriet vart ligger pa Spillum og drives av ansatte i
MN Vekst Service AS og MN Vekst AS, samt VTA-ansatte
og tiltaksdeltagere fra arbeid- og Aktivitetssenteret. Det
er ogsa en god arbeidstreningsarena for jobbsgkere
tilknyttet Tiltaksavdelingen.

Vi har et nytt barrierevaskeri fra 2022.

Vi vasker hovedsakelig for eierkommunene vare, og
vasker bade institusjonstgy og privattgy til beboere ved
helsehusene.

Scandic

Pakking og utlevering skjer etter kundens bestilling og
gnsker

PRODUKSJONSAVDELINGEN

| tilknytning til vare lokaler pa Spillum utfgrer produks-
jonsavdelingen varierte arbeidsoppgaver og tjenester,
som containerbygging, malearbeid, grgnt arbeid, vakt-
mesteroppgaver, transport for vart vaskeri, innhenting
av klzer til Fretex, vedproduksjon, flytteoppdrag og andre
eksterne oppdrag.

Avdelingen er den stgrste ved MN Vekst med tanke pa
antall deltakere og omsetning. Trenger du ved til
vinteren, velutfgrt bilpleie — eller en hyggelig camping-
plass & feriere pa? Bade bedrifter og privatpersoner kan
fa kjgpt en rekke tjenester hos oss!

UTEAVDELING

Vi hjelper ulike oppdragsgivere med plenklipping og
hagearbeid, eller med a kjgre sgppel eller hageavfall til
dynga eller miljgtorget. Gjennom en avtale med Kirken
i Namdalen, har vi ansvaret for a stelle, plante, luke og
vanne gravsteder pa kirkegarden i Namsos. Dersom du
skal flytte og trenger flyttehjelp, eller trenger litt ekstra
hjelp med rydding eller tsmming av lokaler, tar vi ogsa
pa oss den jobben med glede!

_  Scandic Rock Ci
o Y | 4774204000
rockcity@scandichotels.com

== Sverresgt 35
~~_ 7800 Namsos
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VED

Det er mange som trenger ved nar kulda gjar sitt
inntog. Vi klyver og pakker veden, leverer den pa dgra
og hjelper gjerne til med a baere den bort til ovnen eller
ned i kjelleren. Vi leverer i utgangspunktet til Namsos,
Bangsund og Skage, men tar ogsa turen andre steder.
Ta kontakt med oss for a avtale sted og pris!

BILPLEIE

| vare lokaler i Akslavegen pa Spillum sgrges det for vask,
rens, pleie og vedlikehold av bil, for bade privatpersoner,
kommune og naeringsliv. Avdelingen utfgrer ogsa dekk-
skift, vedlikehold og smareparasjoner pa egne kjgretay,
og Vi har ny bilpleiehall fra 2024 og skal utvide driften.

KANTINE
Her betjenes daglig bade faste ansatte og deltakere.

Kantinen er et viktig samlingspunkt for alle pa MN Vekst.

@nsker du en bedriftshelsetjeneste
som fokuserer pa nerhet og kvalitet?

\\/eiviser‘rbht ‘

www.veivisern.no

ARBEIDS- OG AKTIVITETSSENTERET

Pa arbeids- og aktivitetssenteret er deltakerne fordelt pa
ulike arbeidsstasjoner, sikkerhetsmakulering og kjgkken,
og her tilpasses arbeidsdagen den enkeltes behov og
ferdigheter.

ANKERET

Deltakergruppen ved Ankeret er variert, og sgkes inn
gjennom kjgpte kommunale plasser. Det er ogsa en
arena for VTA-ansatte, samt at vi samarbeider med Olav
Duun videregaende skole. Vi har et godt samarbeid med
Nord universitet, og har i perioder vernepleierstudenter i
praksis ved alle vare avdelinger.

DAGTILBUD FOR PERSONER MED DEMENS

Her samarbeider vi tett med hukommelsesteamet
og pargrende, og gj@r en veldig god jobb med a
etterkomme gnsker og behov for den enkelte.
Hovedfokuset er trivsel og fysisk aktivitet.

» Systematisk HMS-arbeid
« Psykososialt arbeidsmilje
* Ergonomi

» Arbeidsmedisin

« Fysisk arbeidsmiljo
 Yrkeshygiene

E-post: post@veivisern.no « Tlf: 91 00 95 50
Seren Thornzesv. 10, 7800 Namsos



Utredning av
arbeidsevne
—VTA og AFT

Vart oppdrag fra NAV er blant annet a utrede
arbeidsevnen til dem som kommer til oss.

Varig tilrettelagt arbeid (VTA)

Det finnes flere som allerede mottar, eller
kommer til & fa innvilget, ufgretrygd og har behov
for tilrettelagt arbeid. Disse kan f3 tiloud om varig
tilrettelagt arbeid, med arbeidsoppgaver som er
tilpasset hver enkelt sin situasjon. Dette kan vaere
enten arbeid pad MN Vekst eller enkeltplasser ute i
ordinzere bedrifter.

Arbeidsforberedende trening (AFT)

Dette tilbudet er for dem som trenger litt ekstra
hjelp med a finne en jobb eller utdanning.

Vi samarbeider over tid for at alle skal komme ut
i jobb eller utdanning, og sgrger for god oppfgl-
ging hele veien. Ofte jobber man pa MN Vekst en
kort periode for & f4 arbeidstrening, for deretter a
starte jobb i en vanlig bedrift i takt med malene
som er satt underveis. Opplegget blir skredder-
sydd og tilpasset hver enkelt.

e Daglig renhold
- Bedrifter - Renholdsartikler - Brakkevask
- Konsulenttjenester innen renhold

e Hovedrenhold SERVICE NAMSOS AS
- Flyttevask - Byggvask - Rundvask . ik

. . -post: post@kvikk-namsos.no
- Vindusvask - Gulvbehandling -Sotvask TIf. 74 27 34 10

www.kvikk-namsos.no
e Byggavdeling
- Gjennoppbygging - Avfukting
- Riving - Sanering
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L. JOHANSEN
Jaktia

NAMSO0S

Leverander av
jakt, fiske og friluftsutstyr
siden 1875

www.ljohansen.no
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Bedrifter: Bli med pa laget!

Trengs det flere hoder og hender pa arbeidsplassen HVA KAN VI GJBRE FOR BEDRIFTEN DERES?
deres, og gnsker dere a ta samfunnsansvar?
Vi samarbeider tett med naeringslivet i Namdalen Vi har allerede faste bedriftsavtaler med mange
for & fa arbeidssgkerne vare ut i jobb. De har av ulike  aktgrer i Namdalen:
grunner falt utenfor arbeidslivet, men de bade vil - Vi tgmmer klescontainere for Fretex
og kan veere en ressurs for ulike bedrifter! - Vi monterer containere for Namdal Ressurs
- Vi leverer sikkerhetsmakulering for Retura NT
Vi fglger opp bade arbeidssgker og bedriften tett, Spillum
og en god samarbeidsavtale sikrer at vi holder det
vi lover. Malet vart er a hjelpe flest mulig ut i fast
arbeid!

Stolt medeier av MN-Vekst AS plan &
arkitektur
" Flatanger kommune
& -aktivtoggépent ) ARKITEKTURPROSJEKTERING
& OG AREALPLANLEGGING

www.ﬂatanger.kommune.no FLATANGER: Storlavika 7, 7700 Flatanger NAMSOS: Verftsgata 34, 7800 Namsos

www.hdpa.no




@) MN VEKST

MN VEKST
Akslavegen 5, 7820 Spillum

Postadresse:
MN Vekst AS
Postboks 75, 7820 Spillum

TIf.: 74 21 66 10
E-post: firmapost@mnvekst.no

www.mnvekst.no

GULV Trinnlyd - Gulvavretting - Betong - Epoxy : ‘
Telefon: 940 01 090 - E-post: post@rsgulv.no
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