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Motivere - Respektere - Inkludere

Studieretninger 
•  Helse- og oppvekstfag 
•  Frisør, blomster, interiør 

eksponeringsdesign
•  Restaurant- og matfag 
•  Teknologi- og industrifag 
•  Elektro og datateknologi 
•  Bygg- og anleggsteknikk 
•  Naturbruk 
•  Musikk, dans og drama 
•  Idrettsfag
•  Studiespesialisering 



Velkommen til Mosjøen vgs.
Mosjøen videregående skole har i overkant av 
600 elever, fordelt på hele fem ulike studiesteder. 
Vi tilbyr utdanning innen ti ulike utdanningspro-
gram, og som elev blir du en del av et trygt og godt 
arbeidsfellesskap der inkludering og engasjement 
står i fokus. 

Vi er opptatt av potensialet i elevene våre, og har 
fokus på mestringstro hos den enkelte. På denne 
skolen er alle viktige – noe som speiles i våre verdi-
ord om motivasjon, respekt og inkludering. 

I 2027 skal også en splitter ny skole stå klar på 
Kippermoen, og tilbudene som i dag befinner seg 
på de tre studiestedene i byen, vil da samles under 
ett tak. Et trygt og godt læringsfellesskap er 
viktig både for skole, arbeidsliv og privatliv, og vi 
evaluerer hele tiden vår praksis for å bedre kunne 
tilpasse opplæringen til våre elever. Alle skal ha 
mulighet til å lykkes hos oss!
Skolebyen Mosjøen har mange gode og spen-
nende kulturtilbud, idrettstilbud og rike 
muligheter for et aktivt friluftsliv. Det er også 
enkelt å reise hit både med tog, fly og bil.

Vi ønsker deg velkommen som elev ved skolen vår 
– sammen skal vi gi deg en spennende og fremt-
idsrettet utdanning!

VÅRE STUDIESTEDER OG FAG
Kippermoen Yrkesfag, Idrett
Sentrum  Studiespesialisering, Musikk
Marka  Naturbruk, Restaurant- og matfag
Mosjøen    Ressurs- og kompetansesenter 

(MRK)  
 – byggfag og voksenopplæring

Hattfjelldal  Vg1 Naturbruk
les mer 
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-  Ha et trygt og godt skolemiljø 
der du kan kjenne tilhørighet, 
lære og utvikle deg.

-  Utvikle evne til å ta gode  
avgjørelser for deg selv og ditt 
liv.

-  Få hjelp til å bli bevisst egne 
verdier, evner og interesser. 

-  Ha trygge voksne å snakke 
med.

-  Lære og utvikle gode livsme-
stringsstrategier.

-  Lykkes med opplæringen din.

VI ARBEIDER FOR AT DU 
SOM ELEV SKAL

-  Samarbeid med foresatte,  
lærere og eksterne støttespill-
ere til det beste for deg.

-  Skoleprogram og tiltak som 
bidrar til godt miljø og god 
livsmestringskompetanse.

-  Karriereveiledning.

-  Hjelp til alle som ønsker å skaf-
fe seg læreplass.

-  God oppfølging av hybelboere.

DET GJØR VI GJENNOM
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Helse- og oppvekstfag
– fremtidens helsepersonell

Hos oss lærer du om
• Helsefremmende arbeid 
• Fysisk og psykisk helse 
• Hvordan kroppen er oppbygd
• Kommunikasjon og samhandling
• Barn og unges utvikling 
•    Kost, ernæring og hygiene

Dette er et spennende og lærerikt utdanningsprogram for 
deg som ønsker å lære mer om mennesker i ulike aldre og 
livssituasjoner. Velger du helse-  og 
oppvekstfag, åpner det seg mange karrieremuligheter, 
blant annet som helsefagarbeider, ambulansearbeider, 
barne-  og ungdomsarbeider, apotektekniker, helsese-
kretær, tannhelsesekretær, hudpleier, fotterapeut eller 
ortopeditekniker. Dette er en yrkesfaglig utdanning, som 
kan føre fram til fagbrev eller yrkeskompetanse, avhen-
gig av hvilke fag du velger. Du kan også ta påbygging til 
generell studiekompetanse, før eller etter læretiden. 

Opplæringen skal gi deg et godt grunnlag for å kunne 
jobbe med mennesker i alle livssituasjoner. Det vil være 
fokus på de fysiske, psykiske og sosiale behovene hos 
mennesket, du vil også lære om helsefremmende arbeid, 
livsstilsykdommer og arbeidsmiljø som del av dette. 

Vi tilbyr
–  Vg1 Helse- og 

oppvekstfag 
–  Vg2 Barne- og  

ungdomsarbeider 
–  Vg2 Helsearbeiderfag
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Frisør, blomster, 
interiør og eksponeringsdesign
Hos oss lærer du om
• Designprosesser 

• Materialer, teknikker og verktøy

• Grunnleggende  

håndverks ferdigheter  

• Arbeidslivet 

Etter frisør, blomster, interiør og eksponeringsdesign 
kan du velge mellom en rekke ulike yrker, som blom-
sterdekoratør, frisør, interiørkonsulent,  
utstillings- eller profileringsdesigner og maskør- og 
parykkmaker. 

Dette er en yrkesfaglig utdanning, og alle elevene 
har et felles første år før du velger fagfeltet du vil 
fokusere på videre. Etter to år på skole kan du gå ut i 
lære, og du kan også ta påbygg til generell studiekom-
petanse før eller etter læretiden. 

Vi tilbyr

–  Vg1 Frisør, blomster, 

interiør og 

eksponeringsdesign

–  Vg2 Frisør
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Du lærer:
• Kosthold og ernæring
• Bærekraftig utnyttelse av råvarer 
• Kreativitet
• Matvaresikkerhet og hygiene 
• Mattradisjoner 
• Næringsmiddelproduksjon

Ved å velge vårt utdanningsprogram vil du få din opplæring i 
nye, moderne lokaler. Vår beliggenhet i tilknytning til natur-
bruk gir deg en unik tilnærming til råvarer som melk, kjøtt og 
ulike grønnsaker. Bærekraftig produksjon og utnyttelse av 
råvarene står sentralt hos oss.

Vi samarbeider med Nordnorsk Kompetansesenter MAT og 
har en aktiv rolle i prosjektet Arktisk mat. Der kan du knytte 
kontakter med kjente kokker og andre matfaglige personer 
som du kan ha nytte av videre i din utdanning. I tillegg får du 
muligheten til å delta i flere matfaglige prosjekter.
Vi bruker entreprenørskap/ungdomsbedrift som under-
visningsmetode, noe som gir en praktisk tilnærming i mange 
fag, og utfordrer din kreativitet og utforskertrang. 

Som elev vil du med jevne mellomrom være utplassert i 
bedrift. Vi formidler praksis-  og lærlingeplasser både lokalt 
og nasjonalt. 
Internasjonalisering er også viktig for oss, og gir deg 
mulighet å ha deler av din praksis i en bedrift i et annet land. 
Bl.a i Sverige, Finland og Danmark. 
Mange flotte bedrifter venter på å få deg som lærling.

Restaurant- og matfag
– et godt karrierevalg

Vi tilbyr

–  Vg1 Restaurant- og 

matfag

–  Vg2 Kokk- og  

sevitørfag
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Vi tilbyr

–  Vg1 Teknologi- og  

industrifag 

–  Vg2 Industriteknologi

–  Vg2 Kjemiprosess- og 

laboratoriefag

Teknologi- og industrifag
– en yrkesfaglig utdanning 

Du lærer:
• Produksjonsplanlegging og  

produksjonsprosesser 
• Maskiner, kjøretøy og 
 produksjonsutstyr
• Kjemiske prosesser og 
 kjemiteknikk
• Helse, miljø og sikkerhet 

Dette er en yrkesfaglig utdanning, og fører fram til 
yrker innen bl.a. teknisk industri, oljebransjen, skips-, 
teko- eller bilindustri, kjemisk prosessindustri eller
laboratorium innen sykehus og forskning. På Vg2 
kan du velge mellom mange fagområder. 

Etter to år på skole er det vanlig å søke læreplass for 
å ta fagbrev, men både før og etter læretiden kan du 
ta påbygging til generell studiekompetanse
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Du lærer:
• Installasjon og vedlikehold av elektriske 

og elektroniske systemer
• Reparasjon av elektrisk utstyr 
• Energiproduksjon og energiforsyning 
• Utvikling av nye elektroniske 
 produkter 
• Sikkerhet og dokumentasjon 
• Næringsmiddelproduksjon

Velger du elektrofag, åpner det seg mange gode 
karriereveier innenfor installasjon og vedlikehold av elek-
triske og elektroniske systemer. I dette arbeidet er det viktig 
å kunne arbeide nøyaktig, systematisk og trygt. 

I elektrofag vil du lære deg å tenke logisk og kreativt, både 
for å kunne løse konkrete oppgaver og for å utvikle nye pro-
dukter. Det er en yrkesfaglig utdanning, som betyr at du går 
2–3 år på skole før du søker læreplass. Lengden på utdan-
ningen varierer noe, avhengig av hvilke lærefag du velger. 

Du kan også ta påbygg til generell studiekompetanse før 
eller etter læretiden. 

Elektro og datateknologi
– skap en moderne fremtid

Vi tilbyr

–  Vg1 Elektro og  

datateknologi

–  Vg2 Elenergi og 

ekom 
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Vi tilbyr

–  Vg1 Bygg- og  

anleggsteknikk 

–  Vg2 Tømrer 

Bygg- og anleggsteknikk
– en yrkesfaglig utdanning 

Du lærer:
• Produksjon og oppføring av nye 
 bygg og anlegg
• Ombygging og vedlikehold
 av bygninger og anlegg   
• Om tekniske installasjoner 
• Om kvalitet og sikkerhet 
• Matrialkunnskap 

Bygg- og anleggsteknikk er et variert og praktisk rettet 
utdanningsprogram, som åpner for yrkesmuligheter som 
tømrer, veiarbeider, banemontør, anleggsmaskinfører, murer, 
rørlegger, isolatør, maler, betongarbeider og taktekker. 

Etter andreåret kan du gå i lære og ta fagbrev, eller ta påbyg-
ging til generell studiekompetanse. 

Utdanningen passer for deg som er praktisk og har godt 
håndlag. Du bør i tillegg være selvstendig og nøyaktig, og 
trives med å arbeide både tverrfaglig og i team. 
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E-post: post@h-lt.no • Tlf. 75 11 32 00
www.helgeland-landbrukstjenester.no

Din fremtidige arbeidsgiver?

Du lærer:
• Dyr og planter 
• Bærekraft
• Natur og friluftsliv
• Vennskap og hybelliv  
• Vertskap og dugnadsånd  
• Entreprenørskap 
• Ungdomsbedrift 

Naturbruk passer for deg som liker dyr, hest, skogbruk, 
landbruk og/eller praktiske oppgaver. Ønsker du å ta en 
fagutdanning innen naturbruk, eller vil du kombinere 
interessen din for dyr med å få studiekompetanse, da er 
naturbruk et naturlig valg for deg! 

Du kan ta studiekompetanse på tredjeåret, gå ut som 
lærling eller bli agronom. Det første året på naturbruk 
er likt for alle, uansett hvilken linje de tenker å gå på 
andreåret. Vi har 45 elevplasser på Vg1 i Marka, og i 
tillegg 12 plasser på vår spennende avdeling i Hattfjelld-
al. Skolen har internat der elevene kan leie hybel, få tett 
oppfølging, bli servert frokost, lunsj, middag og kvelds. 
Internatlivet gir trivsel, samhold og vennskap for livet.  
 
Vi tilbyr hest og dyrefaget på vg2. Her kan du velge å 
fordype deg i hest eller hund og/eller smådyr. Du vil få 
mulighet til å ta med deg din egen hund eller hest til oss, 
bo og trene sammen med den gjennom skoleåret. Vi har 
egen skolekennel og elevstall.

Naturbruk
– arbeid i flotte omgivelser 

Vi tilbyr

–  Vg1 Naturbruk

–  Vg1 Landbruk og 

gartnernæring 

–  Vg2 Skogbruk 

–  Vg2 Heste- og dyrefag

–  Vg3 Landbruk 

–  Vg3 Studieforberedende 

naturbruk (med realfag) 

Vi er ei lita velutstyrt avdeling som har 12 elevplasser.
Hos oss lærer du om dyr, fjellfolktradisjoner maskiner,  
landbruk, skogbruk, reindrift , samt jakt og fiske. 
Her kan du ta førerkort for traktor og snøscooter.
Utdanningstilbudet spennende og utfordrende,  
men samtidig trygt og trivelig.

Våre elever bor på et hybelhus med eget bad på alle rom. 
Her er det plass til alle.

VG1 i Hattfjelldal 
– Lyst på et skoleår med masse liv?

E-post: post@h-lt.no • Tlf. 75 11 32 00
www.helgeland-landbrukstjenester.no

Din fremtidige arbeidsgiver?
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Vi tilbyr

–  Vg1 Musikk, dans, 

drama 

–  Vg2 Musikk 

–  Vg3 Musikk

Musikk, dans og drama
– en spennende utdanning  

Du lærer:
• Enetimer på selvvalgt fordypning
• Enetimer på bruksinstrument/sang
• Kor og samspill
• Musikkproduksjon i moderne lab
• Musikk fordypning 
• Arbeid rettet mot konserter/  

forestillinger

Musikklinja er et fint tilbud til deg som ønsker å lære mer om 
musikk. Linja passer for deg som har musikk som hobby, eller 
som kanskje ønsker å studere musikk etter videregående. 

Du får opplæring på instrumentet ditt, og lærer om samspill, 
musikkteori og komponering. Vi har en helt ny Mac-lab der 
du lærer om det nyeste innen lydbehandling og 
musikkproduksjon på data. Vi tilbyr undervisning på alle 
instrumenter, og vi har til og med elever som har laptop som 
hovedinstrument. 

Musikklinja er en studieforberedende linje som kvalifiserer 
deg til å søke på de fleste studier etter fullført videregående. 
Hvis du lurer på hvordan vi har det på musikklinja, kan du 
snakke med din rådgiver for å avtale et besøk hos oss.
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Du lærer:
• Et bredt spekter av idrettsaktiviteter
• Fordyping i spesialidrett  
• Hvordan trene for utvikling
• Trenerrollen og å drive arrangementer 
• Utøve et bærekraftig friluftsliv
• Fellesfag som gir deg 
 generell studiekompetanse

Idrettsfag
– en aktiv skolehverdag

Vi tilbyr

–  Vg1 Idrettsfag

–  Vg2 Idrettsfag

–  Vg3 Idrettsfag 

Idrettsfag er et fint tilbud til deg som ønsker å kombinere 
skolehverdagen med trening og aktivitet. Et sporty valg! Her 
legger vi til rette for alle som er glad i fysisk aktivitet. 

Enten du ønsker å sikte deg inn på å drive med toppidrett, 
eller om du bare ønsker å holde deg i form med et variert 
treningsprogram, passer idrettsfag for deg! 

Dette er en unik mulighet til å kombinere fysisk aktivitet og 
samtidig få generell studiekompetanse, som igjen åpner opp 
for å søke videre på høyskoler og universiteter. 
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Du lærer:
• Realfag, økonomifag, samfunnsfag 
• Språk og kommunikasjonsfag 
• Økonomifag 
• Lese og tolke fagtekster  
• Akademisk skriving 
• Selvstendighet i valg av 
 arbeidsmåter
•  Sosiale ferdigheter i samspill

Studiespesialisering 
– ta en del av fremtiden

Vi tilbyr

–  Vg1 Studiespesialisering

–  Vg2 Realfag eller språk, 

samfunnsfag og  

økonomi

–  Vg3 Realfag eller språk, 

samfunnsfag og økonom

Hovedfokuset for oss på Studiespesialisering er å gjøre  
eleven forberedt til videre studier på universitet og  
høgskoler. 

Ulike studier krever ulik kompetanse. Hos oss får du 
muligheten til å sette sammen den fagkombinasjonen du 
trenger for å oppnå den kompetansen du har behov for i dine 
videre studier.

Trenger du spesiell studiekompetanse, har du anledning å 
fordype deg innen alle fire realfagene: fysikk, kjemi,  
biologi og matematikk. Er interessen din innenfor språk, 
samfunnsfag eller økonomi, har vi god bredde i fagtilbudet 
som ivaretar de kravene universiteter og høgskoler stiller.  
Skolen tilbyr vg3 påbygging, som er samlokalisert med  
klassene på studiespesialisering.  
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WE CONTROL 
TEMPERATURE
Contact us to learn more.

BLI MED PÅ Å FORME FREMTIDEN 
MKK er en nisjebedrift som produserer industriell kjøling til tog, 

smelteverksindustrien, offshore, kraner og forsvaret.

Vi jobber med innovasjoner og skreddersøm, og har hele verdikjeden 
fra ide til ferdig produkt her hos oss.

Vi søker flere fremoverlente medarbeidere.

MON KF er Vefsn kommunes næringsselskap. 
Vi jobber med samfunns- og næringsutvikling  
i tillegg til rådgiving for nyetablerere og  
eksisterende bedrifter.

Handlekraftig • Inkluderende • Kreativ • Engasjert

www.mon.no

Vil du jobbe i Mesta?

Lærlingplasser blir utlyst på
www.karriere.mesta.no

Hos oss i Mesta finnes mange 
muligheter, både for deg som akkurat er ferdig med 
utdannelsen, og for deg med lang erfaring. 

Landet vårt trenger oss. Vi har mye vær og et 
krevende landskap. Laget du kan bli en del av, 
sørger for at folk kommer frem - gjennom tunneler 
og over fjellet - hele året. 

«Vårt navn er vårt løfte»
Hos oss finner du din pålitelige og trygge løsning når uhellet 
er ute. Vi jobber med reparasjon av de fleste anerkjente 
bilmerker.

www.intaktbilskade.no

Ørbradden 1, 8663 Mosjøen • Tlf. 75 11 32 50 
E-post: post@truckogmaskin.no • www.truckogmaskin.no



Tlf. 75 11 15 30 • firmapost@wistlastbuss.no

Lyst til å jobbe med Volvo?

OMTANKE • TILGJENGELIGHET • KOMPETANSE

Vårt brede sortiment inneholder alt fra frukt og grønnsaker, 
tørrvarer, kjølevarer, frysevarer, meieriprodukter, mineralvann, 

alkoholholdig drikke og non food.

Nærhet til markedet, service og vårt brede sortiment gjør det 
mulig for deg som kunde å samle alle dine kjøp hos oss og  

forenkle dine innkjøp.

www.sg.no

ok-midt.no

Vi tilbyr transporttjenester, 
samt lossing og lasting av 

gods ved Mosjøen

Havnegata 40, 8663 Mosjøen • Tlf. 907 63 134 • E-post: rune.christoffersen@grieg.no



Drømmer du om å bli frisør,  
eller å jobbe i skjønnhetsbransjen?
Da er vi bedriften for deg! 

Vi er en bedrift som har jobbet med lærlinger i flere år, og med glede tar inn nye 
talenter. 
Salongen vår deltar mye på kurs, lærer stadig nye ting og følger sterkt med de 
nyeste trender. 
Vi er  medlem av Nfvb, som gir oss mulighet til å delta i konkurranser som årets 
frisør,  årets lærling og mye mer spennende. 

Velger du oss, velger du en kreativ og givende arbeidsplass og yrke. 

Du kommer å jobbe med støttende og engasjerte kollegaer, som gir  
deg en stabil læringskurve og muligheter for bra utvikling.

Sjøgata 1, 8656 Mosjøen 
Tlf. 405 53 142 

E-post: skfrisor@gmail.com 

Vår visjon er å være en aktiv samfunnsutvikler på Helgeland, der vår 

aktivitet skal bidra til samfunnets bærekraft og regional utvikling. 

Fremover vil vi trenge å rekruttere flere ansatte i spennende og 

innovative stillinger. Kanskje blir du en del av vårt dyktige team i 

fremtiden, for å utvikle Linea og vårt viktige samfunnsoppdrag videre?

VI ER PÅ VEI MOT ET FULLELEKTRISK 
HELGELAND, OG VÅRT STRØMNETT ER 
SENTRALT I DENNE POSITIVE 
UTVIKLINGEN.

Lær mer om oss på:
www.linea.no

ADRESSE
Postboks 702,
8654 Mosjøen
post@linea.no

KUNDESERVICE
751 00 400
Man-fre 0930 - 1500
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Motivere - Respektere - Inkludere

Mosjøen videregående skole

Postboks 614
8651 Mosjøen

Tlf. 75 65 40 00

post.mosjoen@nfk.no

mosjoen.vgs.no

Sentrum Kirkegata 9
Kippermoen: Kippermoveien 2
Marka: Honggardsveien 33
MRK: Grensen 2
Hattfjeldal: O.T Olsensvei 2


