


Sola videregående skole
– din fremtid starter her 

Fra høsten 2025 står vår nyrenoverte skole klar med toppmoderne fasiliteter. Hos oss 
får du en aktiv og spennende hverdag med Åsenhallen, to nye turnhaller, en splitter ny 
svømmehall (ferdig høst 2026) og en velodrom for banesykling. Og uteområdene våre? 
Tre kunstgressbaner, tre gressbaner, ballbinge, sandvolleyballbaner, friidrettsbane og en 
frisbeegolfbane – her er det umulig å kjede seg! Det skader heller ikke å ha landets vakreste 
strender rett utenfor døren.

Vi sørger for at du blir sett og tatt vare på i et miljø 
preget av vennlighet, omsorg og respekt. Våre 
lærere, kontaktlærere, rådgivere og skolens ledelse 
er her for å støtte deg. Sammen jobber vi for at 
du skal nå dine mål – enten det er studie- eller 
yrkeskompetanse. 

På Sola møter du et mangfold av elever og lærere 
fra ulike bakgrunner og kulturer. Dette gir deg 
muligheten til å lære masse nytt og bygge verdifulle 
holdninger som varer livet ut. Vi har nulltoleranse 

for mobbing, og jobber hardt for å skape et positivt 
og inkluderende skolemiljø. Her er også du en viktig 
brikke. 

Hva er det som gjør Sola VGS så bra?  
En unik kombinasjon av moderne fasiliteter, et 
inkluderende miljø og en sterk, lokal tilknytning. 
Å gå på Sola videregående skole skal føles som å 
«komme hjem». 

Vi gleder oss til å ønske deg velkommen!





Studiespesialisering
– kunnskap og muligheter 

For å trives og lykkes hos oss på Sola videregående skole, er det noen kvaliteter vi mener er 
viktige. Du bør ha en interesse for teoretiske fag og et ønske om å utvikle deg. Er du i tillegg 
nysgjerrig og liker å lære, vil du finne mange spennende muligheter hos oss.

Vi ønsker også at du vil bidra til et godt klassemiljø 
– din innsats er viktig for at alle skal trives og 
lære sammen. Struktur og orden hjelper deg i 
skolearbeidet, og en interesse for skriving eller 
regning vil være en klar fordel når du velger 
studiespesialisering. Er du i tillegg engasjert i kultur 
og verden rundt deg? Bra – det vil du dra nytte av 
gjennom dine tre år på Sola videregående skole. 

På skolen vår kan du forvente deg mer enn bare 
klasserom og pensum. Du vil møte et fellesskap av 
engasjerte lærere og elever som trives sammen 
– enten vi er på ekskursjon ut av huset eller i de 
gode hverdagene hjemme på Sola. Hos oss går 
kunnskap, vennskap og muligheter hånd i hånd. 

På studiespesialisering lærer du dette, 
avhengig av dine fagvalg: 

•	 Realfag
•	 Økonomifag  
•	 samfunnsfaglige fag
•	 Språkfag  
•	 Valgbare programfag fra idrettsfag

Les mer om studiespesialisering på vilbli.no



Engineering specialist

From idea to solution

envirex.no



Idrettsfag
– for deg som ønsker en aktiv hverdag

Drømmer du om en skolehverdag fylt med aktivitet og spennende utfordringer? Da kan 
idrettsfag på Sola videregående skole være det rette valget for deg!

På idrettsfag går du på skolen i tre år, med 35 
timer undervisning i uken, fordelt på både fellesfag 
og programfag. Du oppnår studiekompetanse, 
og etter videregående kan du søke på de fleste 
studier ved høyskoler og universiteter både i Norge 
og i utlandet.
Hos oss får du en perfekt kombinasjon av teori 
og praksis, og muligheten til å utvikle både 
dine faglige og idrettslige ferdigheter. Sola 
videregående skole har et tilbud til deg – enten 
du er toppidrettsutøver eller bare ønsker en aktiv 
og variert skolehverdag. Idretten står sterkt i vårt 
nærmiljø, og vi har et tett samarbeid med lokale 
idrettslag, barnehager og skoler.

På idrettsfag kan du blant annet trene håndball 
under ledelse av Camilla Herrem og Steffen 
Stegavik og fotball sammen med dyktige 
fotballtrenere. Vårt moderne turnanlegg er blant 
de beste i Norge, og vi har to idrettshaller og en 
stor svømmehall som åpner høsten 2026. For de 
som er interesserte i banesykling, har vi også en 
av Norges to velodromer her på Sola videregående 
skole.

Blir du med på laget? Hos oss får du mer enn 
bare undervisning – du blir en del av et aktivt og 
engasjerende miljø som støtter din utvikling både 
på og utenfor banen.

Du lærer: 
•	 Om fysisk aktivitet og trening  
•	 Om helse, kosthold og kroppens 

oppbygging  
•	 Om treningsledelse  
•	 Om idrett og samfunn  
•	 Teoretiske fag  

Fordypning og programfag (felles 
programfag):
•	 Aktivitetslære  
•	 Treningslære  
•	 Idrett og samfunn  
•	 Treningsledelse 

Valgfrie programfag:  
•	 Breddeidrett  
•	 Toppidrett (fotball, håndball, turn og 

banesykling)
•	 Friluftsliv

 
Les mer om idrettsfag på vilbli.no





Interessert i å bli lærling? 

I Bravida kan du lære deg jobben av 
erfarne fagarbeidere. Vi tar i mot 
lærlinger i hele Norge. Lærlinger 
er viktig for oss – mange av våre 
dyktigste montører begynte som 
lærlinger i Bravida. 

Lærling – lær deg jobben på stedet

Hvordan søker jeg?

Vil du bli lærling i Bravida? Se 
ovenfor hva som gjelder for ditt 
område. Hvis du har utdanningen 
som kreves, kan du først se om det 
finnes en lærlingutlysning i ditt 
område.

Hvis ikke kan du ta kontakt med 
avdelingssjefen på stedet der du vil 
jobbe. Hvis det er mulighet for å få 
lærlingplass der, kan du sende CV 
og søknad.

Data og Elektronikk, sikkerhet
james.miller@bravida.no
+47 980 24 857

Automasjon/ Eelktro
kolbjorn.bloch-johnsen@bravida.no
+47 930 83 570

Andre fag: +47 51 96 12 00 (Stavanger Avdeling)



Interessert i å bli lærling? 

I Bravida kan du lære deg jobben av 
erfarne fagarbeidere. Vi tar i mot 
lærlinger i hele Norge. Lærlinger 
er viktig for oss – mange av våre 
dyktigste montører begynte som 
lærlinger i Bravida. 

Lærling – lær deg jobben på stedet

Hvordan søker jeg?

Vil du bli lærling i Bravida? Se 
ovenfor hva som gjelder for ditt 
område. Hvis du har utdanningen 
som kreves, kan du først se om det 
finnes en lærlingutlysning i ditt 
område.

Hvis ikke kan du ta kontakt med 
avdelingssjefen på stedet der du vil 
jobbe. Hvis det er mulighet for å få 
lærlingplass der, kan du sende CV 
og søknad.

Data og Elektronikk, sikkerhet
james.miller@bravida.no
+47 980 24 857

Automasjon/ Eelktro
kolbjorn.bloch-johnsen@bravida.no
+47 930 83 570

Andre fag: +47 51 96 12 00 (Stavanger Avdeling)



Elektro og datateknologi
Nysgjerrig på teknologi og glad i praktisk arbeid? Ønsker du en trygg jobb i et viktig felt som 
stadig utvikler seg? Da er Vg1 Elektro og datateknologi noe for deg!

Programmet gir deg muligheten til å spesialisere 
deg i yrker som elektriker, tavlemontør, 
signalmontør, heismontør, flymekaniker, 
automatiker, droneoperatør eller kulde- og 
varmepumpemontør.

Hos oss får du både praktisk erfaring og teoretisk 
kunnskap som forbereder deg til arbeidslivet. Våre 
moderne fasiliteter og erfarne lærere sørger for 
at du får den beste opplæringen. Du vil også få 
muligheten til å samarbeide med lokale bedrifter 
gjennom praksis, noe som gir deg både kontakter 
og verdifull innsikt i industrien.

Enten du drømmer om å jobbe med avanserte 
teknologiske systemer, eller sikter mot en sikker og 
stabil jobb i elektrobransjen, vil denne utdanningen 
gi deg de nødvendige verktøyene for å lykkes.

Du lærer: 
•	 Installasjon og vedlikehold av elektriske 

og elektroniske systemer  
•	 Montering, kobling og programmering av 

elektriske og elektroniske systemer og 
anlegg  

•	 Reparasjon av elektrisk utstyr  
•	 Om utvikling av nye elektroniske 

produkter  
•	 Konfigurering og programmering av utstyr 

og komponenter  
•	 Sikkerhet og dokumentasjon

Du bør være:
•	 Nøyaktig og systematisk
•	 Praktisk anlagt og ha godt håndlag
•	 Serviceinnstilt og ha en logisk tenkemåte
•	 Kreativ og ha godt fargesyn 

Les mer om elektrofag på vilbli.no

Klar for en elektrisk fremtid? 
 
På VG2 Elenergi og ekom får du jobbe praktisk 
med installasjon og vedlikehold av elektriske 
anlegg og moderne kommunikasjonssystemer. 
Her kombinerer du teori på skolen med 
verdifull erfaring ute i bedrift – og bygger 
kompetanse det er stor etterspørsel etter i 
dagens og fremtidens arbeidsliv. 
 
Du lærer om strøm, styring, automasjon 
og energieffektive løsninger. Gjennom 
reelle oppdrag og samarbeid med bransjen 
får du innblikk i hvordan faget brukes i 
alt fra smarthus til industribygg. HMS, 
dokumentasjon og forståelse for bærekraftige 
valg er en viktig del av opplæringen. 
 
Etter fullført VG2 går mange videre til læretid 
innen elektriker-, energimontør- eller 
automatikerfaget. Mulighetene er mange – 
både for deg som vil i jobb og for deg som 
vurderer videre studier.



En løsningsfokusert partner 
til offshoreindustrien over 
hele verden

Sub Sea Services er et globalt ingeniørhus som 
tilbyr høyeffektive integrerte løsninger for olje- 
og gassindustrien. Våre produkter og tjenester 
brukes i bore-, produksjonsfartøy og 
undervannsapplikasjoner.

Finnestadsvingen 24, 4029 Stavanger
Tlf.  455 01 212
E-post: salesinquiry@subseaservices.no
www.subseaservices.no



Dronefag
– en praktisk og fremtidsrettet utdanning 

Drømmer du om å styre avanserte droner og være en del av fremtidens teknologi? Da er 
dronefag på Sola videregående skole det perfekte valget for deg!

Rogaland er kjent som Norges dronehovedstad, og 
i kort avstand fra skolen finner du noen av landets 
ledende dronebedrifter. Sola er den eneste skolen 
i Rogaland som tilbyr Vg2 Dronefag, og vårt mål 
er å bli Norges beste og mest næringstilpassede 
droneutdanning for videregående skole.

På dronefag lærer du å fly droner opp til 25 kg, 
og det gis grundig opplæring i både reparasjon 
og vedlikehold av droner. Du får bygge din egen 
drone og lære alt om gjennomføring av trygge 
flyvninger. Flyerfaring får du på innendørs- og 
utendørssimulator med både multirotor-droner og 
fixed-wing-droner.

På studieprogrammet vil du ta del i vårt tette 
samarbeid med lokale dronebedrifter, noe som 
gir deg unike muligheter til nettverksbygging 
og bransjeinnsikt allerede mens du går på 
videregående skole. 

Velg dronefag – så får du både teoretisk og 
praktisk erfaring som etterspørres i et stadig 
voksende marked. Dronekarrieren din starter her!



Vi er med deg 
hele veien

Hver eneste dag hjelper vi 
kunder over hele verden med 

å løse deres utfordringer 
med kraftforsyning, 

oppvarming, kjøling og 
avfukting.

www.aggreko.com

Flyfag – landslinje
Er du nysgjerrig på hvordan fly og helikoptre fungerer? Flyfag er et tilbud for Vg2 og Vg3. Det 
bygger videre på Vg1 innen elektro og datateknologi eller teknologi og industrifag.

I dagens samfunn er pålitelige og effektive 
luftfartøy avgjørende for global kommunikasjon, 
utvikling av infrastruktur og nødhjelp, samt for 
å sikre norske grenser. Vår linje i flyfag legger 
stor vekt på sikkerhetsforståelse og kjennskap til 
regelverk.

Utdanningen følger internasjonale standarder 
og møter kravene fra de europeiske 
luftfartsmyndighetene for grunnutdanning av 
flyteknikere.

Har du sansen for struktur i hverdagen, jobbe 
sammen med andre og stor interesse for fly, er 
dette linjen for deg. Klar for takeoff? Vi ønsker deg 
hjertelig velkommen til å søke elevplass hos oss på 
flyfagavdelingen.

Vi tilbyr følgende programmer:
•	 Vg2 Flyfag og Vg3 Avionikerfaget, B2 

(flyelektronikk)
•	 Vg2 Flyfag og Vg3 Flytekniske fag, B1 

(flyteknisk)



Knut 
Robberstad

ENERGIVEIEN 20
4056 TANANGER
NORWAY

Mob:     +47 90 82 85 01
E-mail:  knut@globalrentals.no
www.globalrentals.no

Managing Director

Supplier of Down Hole Tools such as:
Megaton Double Action Hydraulic 

Drilling Jar, Energizer, Shocktool and Bumper sub.
All with built-in Hight Torque Connection.

 
Probably the best jars in the world

Energiveien 20, 4056 Tananger • Mob. 90 82 85 01
E-post: knut@globalrentals.no • www.globalrentals.no

Teknikk og industriell produksjon 
(TIF)

Takk til våre 
samarbeidspartnere!

Har du praktisk sans og interesse for teknologi? Ønsker du en utdanning som åpner dører 
til spennende yrker innen industri og teknologi? Da kan Teknikk og industriell produksjon på 
Sola videregående skole være noe for deg!

På TIF lærer du blant annet om:
•	 Produksjonsplanlegging og -prosesser
•	 Automatisering og robotprogrammering
•	 Maskiner og produksjonsutstyr
•	 Kjøretøy, transport og kjemiteknikk
•	 Helse, miljø og sikkerhet (HMS)

På Sola finner du moderne verksteder 
og engasjerte lærere som gir deg gode 
utviklingsmuligheter. Gjennom bedriftsbesøk og 
praktiske oppgaver får du oppleve hvordan teori og 
praksis henger sammen i arbeidslivet. På Vg2 kan 
du fordype deg i ulike retninger.

På TIF tilbyr vi følgende programmer:  
•	 VG1 Teknologi- og industrifag
•	 VG2 Industriteknologi

Velkommen til et spennende utdanningsløp med 
mange muligheter!



gmc.no

START KARRIEREN HOS OSS

ELEKTRO • HVAC • SKIPSSERVICE • AGENCY • BASE, LOGISTIKK & LEIEUTSTYR • DOKKING

GMC er et stort industrikonsern med spennende muligheter.  

Øyeblikk fra 
hverdagen i GMC 

på Instagram 
@gmc.no: 



Wellpartner er et lokalt oljeserviceselskap som 
leverer spennende teknologi og smarte 
løsninger til industrien

ER DU KLAR FOR 
UTFORDRENDE OPPGAVER?

www.wellpartner.no

Kontakt oss

Sola videregående skole 		
Åsenvegen 78, 4050 Sola

www.sola.vgs.no 

Telefon: 51 92 39 00				  
 
sola-vgs@skole.rogfk.no 
  
Instagram: @solavgs 
  
Facebook: /solavgs
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