
MED FAGBREV I LOMMA ER ALT MULIG



VELKOMMEN TIL OSS!
Matindustriens Opplæringskontor har 
som visjon å sikre norsk matindustri 
den  kompetansen den etterspør for å 
kunne være operativ,  konkurransedyktig, 
fremtidsrettet og bærekraftig.

Vi fungerer som en støttespiller for deg 
som er, eller vil bli, lærling. Vi følger også 
opp at du får relevant og praktisk erfaring 
mens du er ute i bedrift.  
For medlemsbedriftene våre fungerer vi 
som en sparringspartner når det gjelder 
rekruttering og utdanning igjennom 

lærlingordningen. På den måten sikrer vi 
at bedriftene får motiverte lærlinger med 
interesse for bedriften og faget.

Vi skal være en rådgiver både for elever, 
lærlinger, bedrifter, skoler – samt 
foreldre og samfunnet.

Kort oppsummert kan vi hjelpe deg 
som vil bli lærling, med å kickstarte din 
karriere i matindustrien, for husk:

Med fagbrev i lomma er alt mulig!
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VÅRE MEDLEMSBEDRIFTER
 » Anora
 » Bakehuset
 » Coca-Cola Europacific 

Partners
 » Diplom-Is
 » Ferskvarehuset

 » Joh. Johannson Kaffe
 » Johnson Controls
 » Lantmännen Cerealia
 » Lantmännen Unibake
 » Mondelèz Norge Production

 » Ringnes
 » Schibsted Trykk
 » Sjømathuset
 » TINE Meieriet Oslo
 » Pals

JOBBE I NORSK 
MATINDUSTRI
Matindustrien er en av de mest sentrale 
 næringene i Norge. 

Her kombineres innovativ teknologi og 
 tradisjonelle metoder for å lage matvarer av høy 
kvalitet, noe som gjør arbeidet både variert og 
utfordrende. 

I tillegg spiller matindustrien en nøkkelrolle i 
 Norges økonomi, og det søkes stadig etter nye 
talenter som kan bidra til å utvikle bærekraftige og 
smakfulle  matopplevelser. 

Som arbeider i norsk matindustri får du 
muligheten til å jobbe der tradisjon møter  
innovasjon, og hvor ditt arbeid har en direkte  
påvirkning på folks daglige liv gjennom den  
maten de spiser.

Kunne du tenkte deg å jobbe med å produsere alt 
fra verdenskjent norsk sjokolade til fersk sjømat 
som nytes globalt? Det er hverdagen i norsk 
matindustri.
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VI TILBYR 
LÆRLINGPLASSER INNEN
 » Industriell matproduksjon
 » Produksjonsteknikkfaget
 » Industrimekanikerfaget
 » Automatiseringsfaget
 » Kjemiprosessfaget
 » Byggdrifterfaget
 » Logistikkfaget
 » Konditorfaget
 » Bøkkerfaget
 » Bakerfaget

VI TILBYR VÅRE LÆRLINGER

Lærlingssamlinger, kurs og  
ekskursjoner til bedrifter
Varierte og interessante 
arbeidsoppgaver
Avleggelse av fag- eller 
svenneprøve
Systematisk og god opplæring
Utfordringer for den enkelte
Ordnede arbeidsforhold
En spennende bransje
God oppfølging
Lærlinglønn













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Anora på Gjelleråsen 
utenfor Oslo er et moderne 
produksjons-, lagrings- og 
 distribusjonsanlegg for 
hovedsakelig  alkoholholdige 
drikker. 

Anora er godkjent 
 lærebedrift i  bøkkerfaget, 
automatiseringsfaget og 
 produksjonsteknikkfaget.
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Hos Coca-Cola Europacific 
Partners Norge på Lørenskog 
er vi cirka 550 ansatte med 
ulik utdanningsbakgrunn. Vi 
produserer, distribuerer og selger 
produkter som kan glede alle som 
nyter drikkene våre hver dag.

Vi er godkjent lærebedrift 
i automatiseringsfaget, 
logistikkfaget og byggdrifterfaget.

Bakehuset er godkjent lærebedrift 
innenfor  baker- og konditorfaget. 
Vi er også godkjent i fagene 
automasjon og industriell 
matproduksjon. Vårt største bakeri 
ligger på Økern. Konditoriet vårt ligger 
på Furuset.

Til sammen i hele Bakehuset er vi over 
1000 ansatte. 
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Produksjonen vår ligger på 
Gjelleråsen, utenfor Oslo, og vi 
produserer over 20 millioner 
liter iskrem årlig. Hos oss finner 
du over 400 isentusiaster, som 
jobber døgnet rundt for å lage 
førsteklasses iskrem.

Vi er godkjent lærebedrift i 
industriell  matproduksjon, 
produksjonsteknikk, 
 automasjon og 
industrimekanikerfaget.

Ferskvarehuset er lokalisert på 
Jessheim, og er et heleid selskap av 
Coop Norge Industri. Ferskvarehuset 
teller 120 kunnskapsrike ansatte fra 14 
nasjonaliteter. 

Ferskvarehuset er ny lærebedrift 
i industriell matproduksjon og 
industrimekanikerfaget.
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I Vestby ligger et av verdens mest 
avanserte kaffebrennerier. Det er 
bygget i tre og er Norges miljøvennlige 
kaffebrenneri. 

Vi produserer kjente merkevarer som  
bl.a. annet Evergood og Ali Kaffe. 

Lantmännen Cerealia AS, 
avd. Bjølsen Valsemølle 
har siden 1884 vært en 
 næringsmiddelprodusent 
på mel og  melartikler.

Vi er stolte av å være godkjent 
lærebedrift innen fagene 
industriell matproduksjon 
og produksjonsteknikk.
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På Rodeløkka i Oslo ligger Mondelez  
International – også kjent som Freia.  
Her produseres blant annet Freia 
  Melkesjokolade, Kvikk Lunsj og Non 
Stop.

Vi er i dag godkjent lærebedrift i fagene  
industriell matproduksjon, 
 produksjonsteknikk, 
automatiseringsfaget og  
industrimekanikerfaget.

Lantmännen Unibake er blant Norges 
største produsenter og leverandører 
av bake-off-brød og andre frosne 
bakervarer.

På Langhus sør for Oslo baker vi 
pølse- og hamburgerbrød, og i Lier 
utenfor Drammen baker vi brød, 
boller og baguetter. 

Vi er godkjent lærebedrift 
i    automatiseringsfaget, 
produksjonsteknikkfaget og 
  industrimekanikerfaget. 
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Hos Ringnes på Gjelleråsen 
jobber 900 medarbeidere hver 
dag for å kunne tilby de beste 
drikkealternativene til alle 
anledninger.

Ringnes er godkjent lærebedrift 
i  industriell matproduksjon, 
 produksjonsteknikkfaget, 
industrimekanikerfaget og 
 automatiseringsfaget.

Sjømathuset er Norges største og 
mest innovative anlegg for fersk 
fisk og sjømat. I moderne lokaler 
på Kalbakken i Oslo har man på 
et sted samlet ferdigpakket fisk, 
løsvekt og sushi.

Sjømathuset er per i dag 
godkjent lærebedrift i 
industrimekanikerfaget.
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Johnson Controls er en av verdens  
ledende bedrifter innen styring, 
regulering og overvåking av innemiljø 
og energiforbruk i bygg. 

Vi er per i dag godkjent lære- 
bedrift i automatiserings- 
faget, og vi holder til  
på Bryn i Oslo.

TINE Oslo er lokalisert på 
Kalbakken i Oslo, og er Norges 
største   konsummelkanlegg.

Vi har i dag ca. 450 ansatte med høy  
kompetanse og et vidt fagspenn, 
innenfor både produksjon, lager og 
distribusjon.

Vi er godkjent lærebedrift i 
følgende fag: kjemiprosess, 
automasjon,   industrimekaniker, 
produksjonsteknikk og industriell 
matproduksjon.
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41 55 93 55
tove.lange@nho.no
miok.no
mioknorge
@MatindustriensOpplaringskontor

VÅRE MEDLEMSBEDRIFTER

HAR DU SPØRSMÅL? 
RING MEG GJERNE! POSTADRESSE:

Postboks 5250 Majorstuen
0303 Oslo

BESØKSADRESSE:
Middelthuns gate 27 
0368 Oslo
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